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2025年9月17日、都立高校教職員を対象に、都立AIの基本的な使い方を学ぶ第5回研修会を実施しました。
教職員が都立AIの特徴を理解し、初回授業コンテンツやAIメニューの利用・作成体験を通じて、実際の授業
や校務での活用につなげる力を身につけることを目指しました。

都立AIならではの特徴
都立AIでは、誰かが作成したAIメニューを再利用することで、利用者は自分でプロンプトを作成することなく生成AIを便利に利用する事ができます。

AIメニューの再利用
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生徒や教職員が生成AIの基礎
を学ぶ、初回授業として活用します。

おすすめAIメニューの紹介と体験
1分間自己紹介 (企画・原案︓
小岩高等学校｜椋本哲也先生)

授業プリントの問いに対応し、学習
の進行をサポートします。

温帯(ヨーロッパ)マスター (企画・
原案︓杉並高校｜保坂諒平先生)

1分間で話せる自己紹介文を
作成し、自己表現を支援します。

初回授業コンテンツ



メニューの作成を体験しました。都立AIナビでAIと対話し、相談モード/実行モード/保存の流れを通じて、簡単に授業に沿った問題を生成するAIメニューの作成を体験しました。
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都立AIナビでのAIメニュー作成の紹介と体験

授業復習用の問題集作成

相談モード 実行モード AIメニューの保存


